
REGULAMENTO

ALEGRO ALFRAGIDE

A CIDADE 
ONDE APRENDER 
É BRINCAR.
PARQUE INFANTIL - O MUNDO DA PEQUENADA

1. ENQUADRAMENTO
A presente ação temática consiste numa experiência 
imersiva e educativa, onde as crianças são convidadas 
a explorar diferentes profissões através de atividades 
lúdicas, pedagógicas e interativas.

2. LOCAL E ACESSO
Local: Alegro Alfragide – Piso 0
Área total: 16m x 14m
Lotação máxima: 25 crianças em simultâneo
Idades: dos 3 aos 12 anos
O acesso é feito mediante aquisição de bilhete na 
entrada do evento.

3. DATAS E HORÁRIOS
Período: 28 de março a 12 de abril

Horário de funcionamento:
Manhã: 11h00 – 13h00
Tarde: 13h30 – 20h00

4. CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO
Cada participante deverá adquirir bilhete antes da 
entrada.

PREÇO/Duração das sessões:
25 minutos: 5€
50 minutos: 9.5€
Métodos de pagamento disponíveis:
• Multibanco
• MB WAY
(Não são aceites pagamentos em numerário)
A última entrada na atividade é permitida até 25 
minutos antes do horário de fecho.

À entrada, cada criança recebe:
Passaporte da atividade
Pulseira (com cores diferentes para períodos 
diferentes)
A participação implica a aceitação integral do presente 
regulamento.

5. FUNCIONAMENTO DO ESPAÇO
O espaço encontra-se dividido em várias zonas 
temáticas, delimitadas por cercas de madeira ou  
elementos cenográficos.
A entrada é feita através de um pórtico temático 
(250cm x 250cm), sendo precedida por uma breve 
explicação das regras por parte da equipa.
O percurso é livre, podendo os participantes circular 
entre as diferentes áreas dentro do tempo definido.

6. RECURSOS HUMANOS
Dias úteis:
1 elemento – Bilheteira / Coordenação
3 monitores – Supervisão de zonas (esquerda/direita)
Fins de Semana:
1 elemento – Bilheteira / Coordenação
4 monitores – Supervisão de zonas (esquerda/direita)
Todos os participantes deverão seguir as indicações 
da equipa.

7. ZONAS TEMÁTICAS E DINÂMICAS

A Escola – Pequenos Professores & Artistas
Área de aprendizagem lúdica com conteúdos 
pedagógicos (corpo humano, ambiente, sistema 
solar, alimentação saudável), puzzles, jogos e ateliers 
criativos.
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A Selva – Pequenos Exploradores
Espaço físico e sensorial com:
Circuito de arborismo
Piscina de bolas
Photopoints temáticos

Clínica de Saúde – Pequenos Médicos
Zona de roleplay com diagnóstico, tratamento e 
cuidados médicos através de:
Instrumentos cenográficos
Bonecos/peluches
Jogos educativos

Salão de Beleza – Pequenos Estilistas
Espaço criativo com:
Maquilhagem e Glitters
Guarda-roupa temático
Supermercado – Pequenos Comerciantes
Simulação de compras com:
Cestinhos
Estantes e adereços cenográficas

Quartel dos Bombeiros – Pequenos Heróis
Zona dinâmica com:
Equipamentos de treino
Roleplay de emergência
Circuitos físicos

Restaurante – Pequenos Mestres de Sala 
Atividade de preparação e organização de mesa com 
utensílios adaptados.

Cozinha – Pequenos Chefs
Simulação culinária com mise en place e 
organização de cozinha.

Quinta – Pequenos Agricultores
Espaço rural com:
Animais cenográficos
Hortas pedagógicas
Rolleplaying andar de trator

8. REGRAS DE UTILIZAÇÃO
Respeitar sempre as indicações dos monitores
Utilizar corretamente todos os equipamentos
Não é permitida entrada com alimentos ou objetos 
perigosos
Não correr fora das zonas indicadas
Não empurrar ou colocar outros participantes em 
risco
Manter comportamento adequado
O incumprimento das regras poderá resultar na saída 
da atividade sem direito a reembolso.

9. SEGURANÇA
O espaço é supervisionado por equipa qualificada
Os materiais utilizados cumprem normas de 
segurança
As crianças participantes devem ter no exterior a 
acompanhar um adulto responsável
A organização não se responsabiliza por acidentes 
resultantes de uso indevido dos equipamentos

10. RESPONSABILIDADE DOS ENCARREGADOS
Garantir que a criança está apta a participar
Informar a equipa sobre qualquer condição relevante
Permanecer nas proximidades do espaço
Estar na entrada no Hora de saida para receber a sua 
criança

11. CAPTAÇÃO DE IMAGEM
Poderão ser captadas fotografias e vídeos para fins 
promocionais, sempre identificando o Alegro 
Algragide 
Ao participar, os responsáveis autorizam a utilização 
de imagem, salvo indicação contrária no local.

12. PROTEÇÃO DE DADOS
Os dados recolhidos, quando aplicável, serão tratados 
de acordo com o RGPD.

13. ALTERAÇÕES
A organização reserva-se o direito de alterar:
Horários
Condições de funcionamento
Encerrar temporariamente por motivos de força 
maior

14. DISPOSIÇÕES FINAIS
Qualquer situação não prevista será resolvida pela 
organização.


