
REGULAMENTO
DO PASSATEMPO

PASSATEMPO
FNAC

ALEGRO SINTRA

INTRODUÇÃO
O presente regulamento destina-se a disciplinar a forma de 
participação e funcionamento do passatempo no perfil de 
Instagram do Alegro Sintra, intitulado por “Leonor Teles – 
Biografia Criativa”.

ACEITAÇÃO DO REGULAMENTO
A participação neste passatempo está condicionada à 
aceitação integral do presente regulamento.

PARTICIPANTES
Podem participar todas as pessoas singulares, residentes 
em Portugal, com idade igual ou superior a 18 anos. Os 
participantes menores de 18 anos devem obter prévio 
consentimento dos titulares das responsabilidades 
parentais.

ALTERAÇÃO DO REGULAMENTO
Os clientes que pretendam participar no passatempo 
reconhecem, adicionalmente e para todos os efeitos, o 
direito de a entidade proprietária do Centro Comercial 
Alegro Sintra poder, em qualquer altura, alterar no todo ou 
em parte o presente regulamento, obrigando-se a, nesses 
casos, tornar explícitas as alterações introduzidas.

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO
O passatempo decorrerá de 11 a 13 de julho de 2025, na 
página de Instagram do Alegro Sintra (@ccalegro).
Para validar a participação, os utilizadores devem:
• Seguir as contas de Instagram @ccalegro e 
@fnacportugal;
• Comentar a publicação do passatempo com uma 
resposta criativa à pergunta:
“Como se chamaria a tua biografia?”
Cada participante poderá participar apenas uma vez. Caso 
a mesma pessoa participe mais do que uma vez, apenas 
será considerada a participação publicada em primeiro 
lugar.

LEONOR TELES
BIOGRAFIA CRIATIVA

SELEÇÃO DOS VENCEDORES
As participações serão avaliadas por um júri composto 
pelos responsáveis de marketing do Alegro Sintra, 
marketing digital da Nhood Portugal, e por dois 
profissionais da agência de dinamização de redes sociais 
do Alegro Sintra.
Os 10 comentários mais criativos serão os vencedores, 
anunciados até ao final do dia 14 de julho de 2025, através 
de um comentário na publicação do passatempo.

PRÉMIOS
Cada um dos 10 vencedores receberá um exemplar do livro 
“Leonor Teles”, da autora Isabel Stilwell.

LEVANTAMENTO DOS PRÉMIOS
Após o anúncio dos vencedores, os mesmos deverão 
enviar uma mensagem privada para a conta de Instagram 
do Alegro Sintra (@ccalegro) com os seguintes dados:
• Nome completo;
• Número de Cartão de Cidadão (para verificação no ato 
de entrega);
• Contacto telefónico.

Os prémios deverão ser levantados presencialmente no 
Balcão de Informações do Alegro Sintra, no prazo máximo 
de 15 dias úteis após o anúncio dos vencedores.
O levantamento deverá ser feito pelo próprio vencedor, 
mediante apresentação de documento de identificação. 
Caso o vencedor não possa comparecer, poderá nomear 
um representante, desde que este apresente uma 
autorização assinada e cópia do documento de 
identificação do vencedor.

EXCLUSÕES
Não será admitida a participação de administradores, 
empregados, funcionários ou colaboradores da sociedade 
promotora deste passatempo, bem como dos funcionários 
das lojas do Centro Comercial Alegro Sintra.
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TRATAMENTO DE DADOS PESSOAIS
Os dados recebidos são processados e destinam-se 
exclusivamente à gestão deste passatempo e a fins 
estatísticos do Alegro Sintra, sendo garantido, nos termos 
da lei, o direito de acesso, retificação e eliminação dos 
mesmos.

DISPOSIÇÕES FINAIS 
A participação neste passatempo implica, só por si, a plena 
aceitação do presente regulamento.

Sintra, 11 de julho de 2025


